
Die Rolle Maxi 120

Die Rolle Maxi 120 mit der Länge von 120 cm (früher 100 cm) und einem Durchmesser von 
20 cm ist mit lockerem, elastischem aber druckstabilem Material gefüllt (zwei Komponenten), 
welches wir dahin streichen können, wo wir es brauchen. Sie eignet sich sowohl zur Weich- 
als auch zur Stabil-Unterstützung. Die Mischung der Füllung aus Schaumstoffstäbchen und 
EPP-Polsterperlen ist leicht form- und anschmiegbar, unter Druck wird sie dagegen formsta-
bil. Die Rollen wurden in Zusammenarbeit mit Praxisanleiterinnen der Basalen Stimulation® 
entwickelt.
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Positionsunterstützung der Beine
Zentrales Bedürfnis in der Rückenlage: Die Wade muss frei-
liegen oder auf weiches Material gebettet werden, damit 
der venöse Rückfluss gewährleistet ist. Ausserdem sollten 
die Fersen freigelagert und die Knie in leichter Beugung 
weich und breit unterlegt sein, z.B. mit der Rolle Maxi 120.

Eine Rolle Maxi 120 wird glatt gestrichen und das leicht 
angewinkelte Bein darauf gelegt. Ober- und Unterschen-
kel werden flächig unterstützt, die Kniekehle soll dabei frei 
liegen, der Knöchel erhält eine Mulde zur Druckentlastung. 

Dem Fuss geben wir einen Halt, damit er dagegen drücken 
kann; so kann sich die Patientin selber ein wenig in Bewe-
gung bringen.

Unterstützung nach Schulteroperation
In der Orthopädie dient die Rolle Maxi 120 als eine Alter-
native zum Ortho-Gilet nach einer Schulteroperation. Die 
operierte Schulter soll auf der Matratze aufliegen. Mit der 
Rolle Maxi 120 wird der Ellbogen, Unterarm und die Hand 
unterstützt. Die mit der Rolle gebildete Rampe erleichtert 
den Blut- und Lymphabfluss.

Die Bilder zeigen zwei von vielen Anwendungsmöglichkeiten mit der Rolle Maxi 120.

Anwendungsbeispiele mit der Rolle Maxi 120

PflegehinweisBezüge

Doppel-Jersey
Diese Bezüge sind aus 
100% langstapliger 
Baumwolle (205 gr/m2) und 
sind Koch- und Chlorecht. 
Die Standardfarbe ist 

Königsblau. Weitere Farben auf Anfrage.

Inkontinenz
Der Inkontinenz-Bezug mit 
Reissverschluss an beiden 
Enden besteht aus einem 
PU-beschichteten Gewebe 
und ist MRSA-dicht.

Inkontinenz-Bezüge

Abwischbar mit üblichen Desinfizienzien

Rollen und Kissen

Doppel-Jersey-Bezüge

Ausführliche Hinweise zur Pflege und allgemeiner Handhabung finden 
Sie unter:
www.bewegtes-lagern.com/uebersicht


